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课程《液压与气动技术》

是机械本科、数控专科、机电专科

 的一门专业核心课程

 国家开放大学机电类系列教材

《液压气动技术》毛智勇主编。

中央广播电视大学出版社。

2013年8月第一版

共计3学分，54学时

教学内容
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内容  液压传动与气压传动

本教材中：
1-9章为液压传动，10-12章为气动技术。

教学内容

突出了典型系统在工业中的应用。
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学情分析

一、学习状况 二、学生情况 三、解决对策

1、学生初次接触这

门课，普遍比较陌生

并觉得十分高深有畏

难情绪；

2、学习本课程中的

液压气动元件符号对

开放的学生有些困难。

1、开放教育机电类

学生大多在工厂工作，

有一定机电实操基础。

2、在学习抽象理论

知识方面主动学习能

力不足；但思维活跃，

喜欢动手实践。 

1、实践教学  

2、激发兴趣  

3、分层兼顾
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能认识主要液压元

件并掌握其用途。

激发学生专业学习的兴趣；   

养成学生团队合作的习惯；

培养学生的爱国情感和工匠

精神；树立安全意识、环保

意识、质量意识。

了解液压传动的基本原理和应用特点；

认识液压系统的组成元件。

知识
目标

能力
目标

情感
目标

教学目标
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教学重难点

液压传动的工作原理和液压传动系统组成；

液压系统图的认识和原理分析。 

重点

难点
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任务实施

理论拓展

课后提升

怕学、不学

主动学习

枯燥、抽象

视频 动画图片
有趣、具体

检验
提升

团队协作

空中课堂、网上学习



Part three



教学分析 教学设计 教学过程 教学反思

教学环节

一

课程导入
(10min)

二

任务描述
(10min)

三

讲解示范
（25min）

四

 

五 六

优秀成果
展示、布
置作业

（5min）

课堂小结
(10min)

任务实施
(30min)

七

学生评价
(过程评价，
课后总结）

八

空中课堂
（课后）

以90分钟课堂为例：
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课程导入
新闻介绍

模锻压机
的重要组
成部分就
是液压传
动结构！

通过大国重器的介
绍激发学生的国家
自豪感，培养学生

的爱国意识。

专业课
课程思政
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任务描述
发布学习任务书

项目 项目一 液压传动基础知识的认识 任务1 液压传动认识实
训

目的
1、通过对简单的液压传动系统的组装调试实训，认识液压传动工作原
理及液压系统组成元件及作用；
2、通过多媒体资料，了解液压传动的工程应用和发展

准备
1、学习液压实验室安全管理制度；了解液压实验台设备元件名称；
2、准备液压元件:液压缸、手动换向阀、调速阀各1个及油管、电线若
干。

要求

1、按下图1-1在液压实验台上组成液压回路并运行

按下手动阀开关，液压缸的活塞杆向前伸出。

松开手动阀开关，活塞杆回复到液压缸的末端。

调节调速阀的大小观察液压缸的动作。
2、学习教材和实验指导书，完成思考题内容。

思考题
1、结合图1-1说明液压系统的工作过程。
问题1：液压缸的运动方向的变换是如何实现的？
问题2：液压缸的运动速度是由什么来调节的？
2、指出图1-1液压系统中主要液压元件及其在液压系统中的作用。

评价表 任务完成评价内容（省略） 评价
成绩  

图1-1 液压系统图
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任务描述

认识液压传动工作

原理及液压系统组

成元件及作用。

了解液压传动应用

的优缺点。

了解液压与气动技

术的应用和发展。

标题任务一 标题任务二 标题任务三

师生共同分析总结
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讲解示范

    

教师讲解知识

    

液压传动的
定义

液压传动的
过程

液压传动系
统的组成及
作用

液压系统的
图形符号

二位四通手
动换向阀工

作原理

调速阀工作
原理

液压缸进退
工作状态

      教师讲解知识点，并

给学生发布知识点讲解

的微课，如果学生没有

能够及时掌握知识，可

以反复观看微课进行学

习。

教师启发，学生自我
学习，让学生成为学
习的主体，培养学生
独立思考的意识。

专业课
课程思政
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讲解示范

拓展：液压油？

被污染的液压油中含有大量的有毒有害物质，必须妥善处理，
不能直接排放到自然界中。

习总书记说：绿水青
山，就是金山银山。
要让学生在使用液

压设备的过程中树立
安全意识、环保意识。
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任务实施

1、将元件按液压系统图中位置在实验台上正确安装；

2、在液压实验台上组成液压回路，检查正确后，按要求开启电源开
关，使电机带动液压泵运行；

3、按工作任务的要求操作手动换向阀手柄，观察液压缸的运行情况。

4、调节调速阀的开度大小，观察液压缸活塞杆的动作速度变化情况。

5、根据实验现象讲解工作任务书中的思考题。

6、结束实验，拆卸元件，整理工作台，清洁油污，打扫卫生。

教师演示任务
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任务实施
学生4人一组分组完成任务

操作员

咨询员

安全员

数据记录员
学生完成任务的过程中
培养学生观察探究、举
一反三、团队合作的专
业精神和安全意识，培

养大国工匠的职业素养。

专业课
课程思政
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课堂小结

师生共同总结

学生

1、概括液压传动的工作过程

2、液压传动系统组成及其
各部分的功能

3、液压技术的应用特点
和发展

总结

师生
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优秀成果展示
布置作业

优秀成果展示

布置作业

分层次布置作业，兼顾好、中、差三个层次，因材施教。

1、预习：下一章节，可以先去看国开新平台上的课件、微课

2、完成形成性考核作业
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学生评价

知
识

评
价

多元评价
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学生评价

情
感

评
价

多元评价
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空中课堂
课后学习

      反复强调国开新平台

《液压与气动控制技术》

资源的重要性，督促学生

养成充分利用国开新平台

《液压与气动控制技术》

获取课程资源的好习惯，

同时创建《液压与气动技

术》课程学习微信群，加

强课后辅导。
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空中课堂
课后学习
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1

2

1.如何在远程教
学中加强“自主
化学习”的目标
，从导学到课程
主体再到课后作
业的完成，使学
生从被动学习变
成主动学习？

2.如何利用远程
教育的优势，运
用数字化、VR实
验室等手段加强
学生的实践操作
能力的培养是本
门课程的一大课
题。

   要充分设计教学
环节，使专业教
学知识点与思想
政治教育资源对
接恰当、有机融
合，不能“穿靴
戴帽”，要做到
“润物细无声” 
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